Att forsta SAR

Nar mobiltelefoner anvands

sander de ut laga nivaer av
radiovagor for att kunna
kommunicera med mobilnatet.
Myndigheter 6ver hela varlden
har antagit internationella
riktlinjer, som utarbetats av
oberoende vetenskapliga
organisationer, for att begransa
manniskors exponering for
radiovagor. Mobiltelefoner ar
utvecklade for att fungera val

inom dessa gransvarden.




Vad dr SAR?

SAR star for Specific Absorption Rate, vilket anger
hur mycket radiofrekvent energi som absorberas i
kroppen nar man anvander en mobiltelefon. SAR-
vardet for en mobiltelefon bestams i laboratoriemiljo,
vid hogsta mojliga utsanda effekt. Det verkliga SAR-
vardet nar telefonen anvands kan dock vara betydligt
lagre. Anledningen ar att telefonen under anvandning
bara sander med sa hog effekt som behovs for att na
narmaste basstation. Det betyder att ju narmare man
ar en basstation desto troligare ar det att det verkliga
SAR-vardet ar lagre.

Betyder lagre SAR att en telefon ér sédkrare?
Nej. Skillnader i SAR-varden betyder inte att det

ar skillnader i sakerhet. Aven om SAR-vardet for
olika telefonmodeller kan variera nagot, maste alla
mobiltelefoner uppfylla det faststallda gransvardet.

Var kan jag hitta SAR-vérdet for min telefon?
Information om SAR foljer med nya mobiltelefoner.
Dessutom finns denna information tillganglig pa
mobiltelefontillverkarnas hemsidor.

Var kan jag fa mer information?

Flera myndigheter och internationella organisationer
tillhandahaller bra information om mobiltelefoni

och halsa.

Varldshalsoorganisationen (WHO)
www.who.int/emf

Statens Stralskyddsinstitut (SSI)
WWW.SSi.se

Mobile Manufacturers Forum (MMF), som

ar en internationell sammanslutning av
mobiltelefon-tillverkare, har ocksa en hemsida —
www.mmfai.org - dar konsumenters frdgor om
mobiltelefoni och halsa besvaras. Den svenska
organisationen MobilTeleBranschen (MTB) har ocksa
information pa sin hemsida, www.mtb.se.
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